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Los expertos dan pautas para
informar sobre la fibromialgia

La Universidad de Verano colabora con la asociacién de afectados de Teruel
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La Universidad de Verano de
Teruel apuesta una vez mds
por la temdtica sanitaria'y so-
cial. Durante esta semana se
ha desarrollado el taller para
formadores-informadores en
fibromialgia y dolor crénico,
que ha sido dirigido. por el
profesor de Psicologia de la
Facultad de Ciencias Socia-
les y Humanas de Teruel,

" Santiago Gascén. La activi-

dad pretende dotar de infor-
macion cientifica y de técni-
cas psicoterapéuticas a.los

miembros de las Asociacio="

nes de Afectados de estas pa-
tologias, y a personas que de-
dican su actividad al volunta-

riado: miembros de asocia-

ciones, estudiantes, etc.

El taller ha contado entre
su profesorado con el médico
especialista José Alegre Mar-
tin, del Hospital Valle D He-
brén de Barcelona. :

La fibromialgia y otras

patologias relacionadas con

el dolor crénico revisten es-
pecial importancia social por
diversos motivos, entre ofros,
por el desconocimiento cien-
tifico sobre sus causas y la
falta de reconocimiento tanto
de los profesionales como de
la sociedad sobre 1a entidad
nosoldgica.

El taller cuenta con el im-
pulso y la colaboracién de la
Asociacién de Afectados de
Fibromialgia, Dolor Crénico
y Sensibilidad Quimica Miuil-
tiple de Teruel (Afifasen), de
reciente creacidn, que estdn

Taller de informadores y formadores en fibromialgia impartido en la Universidad de Verano de Teruel

lievando a cabo una desinte-
resada labor de conciencia-
cién en Teruel, '
Segin la presidenta de
Afifasen, Asuncion Valmafia,
esta enfermedad afecta entre

‘un 2 y un 3% de la poblacmn
que en Aragén serfa, en sus -

diferentes grados, superior a

las 25.000 personas. Las eda-
des més frecuentes de apari-

cién son las comprendidas

La EUPT avanza en la
estimacion automatica de
la gravedad de accidentes

Tecnologia turolense para actuar en
los smlestros en las carreteras

REDACCION / Teruel -

Un brillante trabajo final de
carrera realizado en el Cam-
pus de Teruel aborda la esti-
macién automdtica de la gra-

-vedad de los accidentes de
tréfico para mejorar la aten--

cién a las victimas de los si-
niestros.

Marcos Bufiuel, estudlan—
te de ingenieria técnica de
Telecomunicaciones de la
Escuela Universitaria Poli-
técnica de Teruel, defendid
ptiblicamente, el pasado 26
de junio, su trabajo final de
carrera Estimacion automdti-
ca de la gravedad de los ac-
cidentes para Sistemas Inte-
ligentes de Transporte en el

que proponfa un fndice que-
permite de forma automdtica -

estimar la gravedad de los
accidentes de tréfico.

En concreto_, en dicho tra-

" bajo se realizé un exhaustivo

andlisis. de los factores que

influyen én mayor medida en’”-

los accidentes de tréfico y, de

acuerdo a dicho analisis, se-
propuso un indice que en- -

funcién de los datos recogi-
dos por los sensores de los

vehiculos y.en bases de.datos.

de accidentes, permitiria

.adecuar la cantidad de recur-

sos de emergencia (ambulan-
cias, bomberos, helic6pteros

medicalizados, ‘etc.) necesa-. -

rios para rescatar a los heri-
dos, asi como reducir el

_tieinpo de rescate y transpor-

te a los hospitales, algo im-
portantisimo teniendo en
cuenta que la mayor parte de
los fallecimientos en acci-
dentes-de carretera se produ-

cen en la primera hora justo .

entre los 30 a los 50 afios, y
es una enfermedad con espe-
cial incidencia entre las mu-

jeres ya que el 85% de los -

afectados son féminas.

La presidenta de esta aso-
ciacién aseguré . que estdn
muy ilusionadas en la Aso-
ciacién ya que en el poco
tiempo que llevan han conse-
guido una pequefia subven-

"cién de la Diputacién Provin-

. cial de Teruel y buscan cola-

l

boraciones con entidades que
les presten servicios -a pre-
cios mds bajos, un ejemplo
balnearios y SPAS, ya que los
tratamientos en balneoterapia
estdn muy recomendados pa-
ra estas dolencias. )
Las pacientes de fibro-
mialgia turolenses estdn muy
esperanzadas con el conve-

-nio de colaboracién y apoyo

firmado recientémente entre
la Universidad de Zaragoza
y Afifasen.

Por otra parte, la Funda-
cién Universitaria Antonio
Gargallo ha concedido un
proyecto de investigacion en
Terapias Psicolégicas a un
grupo formado por profeso-
res de Psicologia, Bellas Ar-
tes e Ingemerla del Campus
de Teruel.

De'izquierda a derecha el alumno Marcos Bufiuel y el profesor Franusco J. Martinez

después de producirse el ac-

cidente.
El proyecto ha s1do reali-
zado como parte de las acti-

~vidades que lleva a cabo el

grupo de investigacién iNiT
(Intelligent Networks and In-

'formatlon Techqologles) del
que es investigador respon-

-sable el profesor Martinez, y

cuyas lineas principales de
investigacién son las Redes
Vehiculares y los Sistemas
Inteligentes de Transporte.

Recientemente, el profesor
Martinez ha recibido uno de
los premios extraordinarios a
tesis doctorales concedidos
por el Vicerrectorado de In-
vestigacién de la Universi-
dad Politécnica de Valencia.
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